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Čl. 1 Úvodné ustanovenia 

 

Účelom tohto dokumentu je podrobnejšie vymedziť poskytovanie sociálnej služby podpora 

samostatného bývania. 

 

Podpora samostatného bývania je v zmysle §57 zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych 

službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní 

(živnostenský zákon) v znení neskorších predpisov (ďalej len zákon o sociálnych službách) 

sociálna služba na podporu samostatnosti, nezávislosti a sebestačnosti fyzickej osoby 

zameraná najmä na pomoc pri prevádzke domácnosti, pomoc pri hospodárení s peniazmi, 

podporu pri organizovaní času, podporu pri zapojení sa do spoločenského a pracovného 

života, podporu rozvoja osobných záujmov, predchádzanie a riešenie krízových situácií, 

podporu spoločensky primeraného správania. 

 

Čl. 2 Druh a forma sociálnej služby podpora samostatného bývania  

 

V zmysle § 13 zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách), sociálnu službu je možné 

poskytovať ambulantnou (fyzická osoba dochádza do miesta poskytovania služby), terénnou 

(v prirodzenom alebo domácom prostredí fyzickej osoby) alebo pobytovou (v zariadení 

sociálnych služieb) formou. Terénnu formu sociálnej služby možno poskytovať aj 

prostredníctvom terénnych programov, ktorých cieľom je predchádzať sociálnemu 

vylúčeniu fyzickej osoby, rodiny a komunity, ktoré sú v nepriaznivej sociálnej situácii. 

Terénne programy sa vykonávajú odbornými činnosťami alebo ďalšími činnosťami 

podľa zákona o sociálnych službách. 

 

 Terénny program Spoločne k samostatnosti je zameraný na poskytovanie sociálnej 

služby podpora samostatného bývania Centrom sociálnych služieb – NÁDEJ Dolný 

Lieskov ako poskytovateľom. Táto je z hľadiska druhu sociálnej služby, v zmysle §12, 

písm. e), bod 4 zaradená do podporných služieb.  

 

Čl. 3 Realizácia sociálnej služby podpora samostatného bývania 

 

Podporu samostatného bývania poskytuje CSS – NÁDEJ prostredníctvom terénneho 

programu Spoločne k samostatnosti.  

Terénny program (príloha č. 1) presne vymedzuje cieľovú skupinu, ciele, odborné činnosti 

a oblasti podpory, ako aj personálne zabezpečenie poskytovania sociálnej služby. 

Podporu samostatného bývania poskytuje CSS – NÁDEJ v miestnom rozsahu okresu 

Považská Bystrica, bezplatne. 
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Čl. 4 Evidencia 

 

Každý zamestnanec, ktorý vykonáva sociálnu službu podpora samostatného bývania, vedie 

evidenciu o jednotlivých prijímateľoch sociálnej služby. 

Služba je vysoko individualizovaná a poskytovaná v súlade s potrebami a prianím 

prijímateľa. Sociálna služba nemusí byť poskytovaná na základe písomnej zmluvy. 

Zamestnanec spolu s klientom určia oblasti podpory, ako aj rozsah podpory.  

O rozsahu, mieste a konkrétnej formy podpory je vedená evidencia formou zdieľaného 

formuláru Google forms, kde majú prístup všetci zamestnanci poskytujúci sociálnu službu. 

Kvartálne garant sociálnej služby zasiela súhrnnú informáciu o poskytovaní sociálnej služby 

podpora samostatného bývania Trenčianskemu samosprávnemu kraju, Oddeleniu sociálnej 

pomoci 

 

Čl. 5 Záverečné ustanovenia 

 

Táto smernica a Terénny program Spoločne k samostatnosti sú záväzné pre všetkých 

pracovníkov podieľajúcich sa na poskytovaní podpory samostatného bývania. 

 

Táto smernica nadobúda platnosť a účinnosť dňom jej podpisu štatutárnym zástupcom 

organizácie 
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Zoznam príloh: 
 

Názov prílohy Číslo prílohy 

Terénny program Spoločne k samostatnosti 1 

 


